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ANEXO |
AREA 1-TEATRO
.. . ‘e , Carga tde ~ -
Oficina Faixa etaria Nivel g Q Duragao Descrigao
Horaria | vagas
. até , Jogos teatrais para imaginacdo e criagdo
Infantil . . 2h Até 10 & . P g ¢ ~ ¢
TEATRO Basico 30 enquanto se diverte com intera¢do de cenas
(6212 anos) (1xsem) meses
vagas e personagens.
. até , Iniciagdo teatral baseada em jogos ludicos e
Intergeracional L. 2h Até 10 . .C . .J & .
TEATRO Basico 30 criativos visando o desenvolvimento coletivo
(+ 12 anos) (1xsem) meses . A
vagas e o exercicio das artes cénicas.
Intergeracional 1h30 até Até 10 |Aprimorar a arte de atuar e seus elementos
TEATRO & Interm 30 primol )
(+ 12 anos) (2xsem) vagas meses |na pratica, construindo cenas e personagens.
Oficina pratica de criagdo de texto
dramaturgico, relacionando a “histdria” e a
narrativa, apresentando as ferramentas e
técnicas para transformar pensamentos em
. textos que possam ser encenados. Visa
Adulto 2h Ate Até 10 |despertar e potencializar o artista-aprendiz e
DRAMATURGIA Avangado 20 .p P i " P ~
(+ 18 anos) (2xsem) vagas meses |estimular sua consciéncia critica. PropGe o
g desenvolvimento de producdo textual
individual ou em processos colaborativos e a
sistematizacdo do estudo da dramaturgia e
de suas técnicas, com formacdo tedrica e
pratica sobre o teatro.
Apresentar conhecimentos para a ordenagao
do trabalho cénico, desenvolvimento do
processo de criacao teatral e busca por uma
Até expressdo teatral singular, além de estudos
DIRECAO Adulto Avancado 2h 20 Até 10 |das perspectivas cénicas contemporaneas.
TEATRAL (+ 18 anos) s (2xsem) vagas meses |Possibilita que os interessados possam lidar
& com todos os ambitos da encenacdo, com
formacdo pratica equiparada a formacgdo
tedrica, abordando diversas possibilidades de
linguagens cénicas.
~ , Apresentar técnicas referenciais para a
Expressao Até , e g . -
Adulto 2h Até 10 |pratica fisica, estimulando potencialidades e
Corporal do Avangado 20 ~ -
(+ 18 anos) (1xsem) meses |aumentando a expressdao e flexibilidade
ator vagas
corporal.
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circense

—_ . ‘. , Carga tde ~ e
Oficina Faixa etaria Nivel g . Q Duragao Descrigao
Horaria | vagas
Bases das técnicas de acrobacias,
CIRCO Intergeracional Bisico 2h até 30 | Até 10 |malabarismo, equilibrismo e a construcao
(+ 6 anos) (1xsem) | vagas meses |de equipamentos circenses com materiais
reciclados.
Iniciagdo nas praticas corporais diversas
Circoe Intergeracional BAsico 2h até 30 | Até 10 |de acrobacia como: tecido e saltos
Aéreos (+ 12 anos) (1xsem)| vagas | meses |acrobdticos; malabarismo e equilibrismo
com perna de pau.
Aperfeicoamento das praticas corporais
Circoe Intergeracional Interm 2h até 30 | Até 10 |diversasde acrobacia como: tecido e saltos
Aéreos (+12 anos) (Ixsem)| vagas | meses |acrobaticos; malabarismo e equilibrismo
com perna de pau.
Programagao Capacitar artistas circenses para conceber,
e produgao Adulto Avan 3h até 30 | Até 10 |organizar e interpretar roteiros e instrugdes
de espetaculo| (+ 18 anos) ¢ (1xsem) | vagas meses |para a realizacdo de espetaculo artistico

circense.
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AREA 3 - DANCA

Carga | Qtde

Hordria | vagas Duracao DESCRICAO

Oficina Faixa etaria Nivel

Apresentar as principais técnicas e os
principios da danga cldssica como
Adulto , . 2h até 30| Até 10 |suporte estético para adultos
Ballet Basico o .
(+ 18 anos) (1xsem) | vagas | meses |iniciantes ou dangarinos de outras
técnicas de danca como forma de

expressdo artistica.

Apresentar as principais técnicas e os

. , rincipios do balé classico como
Juvenil .. 2h até30| Até10 |P P . L
Ballet Basico suporte para a elaboragao estética em
(13 a 17 anos) (1xsem) | vagas | meses N . ‘o
danca cénica, considerando a pratica e

teoria da danca.

Introduzir a crianga no universo da
danga, a partir das descobertas do
Infantil | .. 1h até 30| Até10 |corpo como  instrumento de
Ballet Basico L. ~ -
(6 a9 anos) (2xsem) | vagas | meses |comunicacdo e expressdo estética e
introduzir os principios da danca

classica.

Introduzir a crianca no universo da
danca, a partir das descobertas do
Infantil I L. 1h até 30| Até10 |corpo como instrumento de
Ballet Basico L ~ .
(10 a 12 anos) (2xsem) | vagas | meses |comunicagdo e expressdo estética e
introduzir os principios da danca

classica.

Aprimorar as técnicas e os principios

Infantil | 1h30 late30! Até 10 do balé classico como suporte para a

Ballet Interm elaboracdo estética em danca cénica,
(10 a 12 anos) (2xsem) | vagas | meses . . .
considerando a pratica e teoria da

danga.

Aprimorar as técnicas e os principios
. , do balé classico como suporte para a
Juvenil 1h30 |até30| Até 10 ASSIC0 ¢ porte par
Ballet Interm elaboragdo estética em danga cénica,
(13 a 17 anos) (2xsem) | vagas | meses . o .
considerando a pratica e teoria da

danga.

Aprimoramento e adaptagao do corpo
a técnica da danga classica,
Intergeracional 1h30 |[até 30| Até 10 |trabalhando arespiragdo, a postura, a
Avang i
(+ 12 anos) (3xsem) | vagas | meses |musculatura, a flexibilidade, a
percepc¢do corporal, a agilidade e a
coordenagdo motora.

Ballet
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- . ‘. . Carga tde . ~
Oficina Faixa etaria Nivel g . @ Duracao DESCRICAO
Horaria | vagas
Apresentar informacgOes e técnicas
Técnicas de Pontas | Intergeracional Avan 2h até 20| Até 10 |paraaprimoramento da danca cldssica
Ballet Classico (+ 12 anos) ¢ (1xsem) | vagas | meses |e execucdo de coreografias com
sapatilhas de pontas.
, , Estudo e apresentagdo de técnicas de
. Adulto 2h |até30| Até10 ap e
Pedagogia da Danca Avang preparagao e execuc¢do de aulas para

(+ 18 anos) (1xsem) | vagas | meses
professores de danca
Propiciar o contato inicial do jovem

; , com o “jazz dance”, desenvolvendo
Intergeracional . . 1h até 30| Até10 | . J - .
Jazz Basico ritmo, percepgao musical,

(+12 anos) (2xsem) | vagas | meses o
coordenagdo motora e
condicionamento fisico.

Intergeracional | . 1h30 |[até30| Até 10 |Aprimoramento da técnica do “jazz
Jazz interm ”

(+12 anos) (2xsem) | vagas | meses |dance”.

Intergeracional 1h30 |[até30| Até 10 |Aprimoramento da técnica do “jazz
Jazz Avang ”

(+12 anos) (1xsem) | vagas | meses |dance”.

Propiciar o contato com diversas

técnicas corporais usadas pelas

A Intergeracional . 1h até 30| Até 10 |correntes da danca na
Contemporanea Basico . .

(+ 12 anos) (2xsem) | vagas | meses |contemporaneidade e a construgdo de
poéticas corporais a partir das
histdrias individuais.

A Intergeracional 1h30 |[até 30| Até 10 |Aprimoramento da técnica da “Danga
Contemporanea Interm "
(+12 anos) (2xsem) | vagas | meses |Contemporanea”.
) ; , Estudos e exploragdo dos processos
Processos Intergeracional 2h até 30| Até 10 o s
. Avang de construgdo e composi¢do
coreograficos (+ 12 anos) (1xsem) | vagas | meses ir
coreografica
Apresentar as técnicas basicas do
sapateado americano, que utiliza
. ; , sapatos especiais dotados de chapa
Juvenil . . 1h até 30| Até 10 P . P . P
Sapateado Basico metalica na sola para produzir som e
(13217 anos) (2xsem) | vagas | meses .. . .
propiciar o desenvolvimento do ritmo,
percepcdo musical e coordenagdo
motora.
Apresentar as técnicas basicas do
sapateado americano, que utiliza
; , sapatos especiais dotados de chapa
Adulto - 1h até 30| Até 10 P [ P . P
Sapateado Basico metalica na sola para produzir som e
(+ 18 anos) (2xsem) | vagas | meses

propiciar o desenvolvimento do ritmo,
percep¢do musical e coordenacao
motora.
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_ . L. . Carga tde . ~
Oficina Faixa etaria Nivel g . Q Duragao DESCRICAO
Horaria | vagas
Intergeracional 1h30 |[até30| Até 10 |Aprimoramento da técnica do
Sapateado Interm M "
(+12 anos) (2xsem) | vagas | meses |“Sapateado”.
Apresentar as técnicas bdsicas de
conducgado, os passos e a marcacgao do
~ Intergeracional L. 2h até 30| Até 10 |ritmo para casais, conhecendo os
Danca de Salao Basico L. . N

(+ 12 anos) (1xsem) | vagas | meses |varios estilos das dancas de saldo
como: forrd, soltinho, bolero, samba
gafieira, entre outros.

Aprimorar técnicas de condugdo,
, , assos e marcagao do ritmo para
- Intergeracional 1h30 |até30| Até 10 P . .. & . P
Danga de Salao Interm casais, nos varios estilos das dancas de

(+ 12 anos) (2xsem) | vagas | meses - , .
saldo como: forrd, soltinho, bolero,
samba gafieira, entre outros.
Apresentar as bases da danca de rua
norte-americana, que surgiu como

Intergeracional .. 1h até 30| Até 10 |[forma de resisténcia e expressao da
Dangas Urbanas Basico .

(+ 12 anos) (2xsem) | vagas | meses |cultura afro-americana
contemporanea, com pratica de varios
estilos.

Aprimorar técnicas de danca de rua,

com a pratica e coreografia dos varios

Int jonal 1h30 |até 30| Até 10 |estilos como: Locking, Popping,

Dangas Urbanas niergeraciona Inter . & . .

(+12 anos) (2xsem) | vagas | meses |B.Boying, Freestyle Hip Hop
Dance, Ragga Jam, House, entre
outros.

Introducdo a técnicas de dancga étnica
, , contemporanea, com fusdo de dois ou
. Intergeracional . . 2h até 30| Até 10 . p.
Danga Tribal Basico mais estilos que tem como base a

(+ 12 anos) (1xsem) | vagas | meses
danga do ventre, o flamenco e a danga
indiana.
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AREA 4 - MUSICA

- . ‘. i Carga Qtde " ~
Oficina Faixa etaria | Nivel g Duragao DESCRICAO
Horaria | vagas
Apresentar o universo da musica com
e Infantil | . 2h até 30 | Até 10 |atividades ludicas como: cantar, brincar,
Musicalizacao Basico .
(6212 anos) (1xsem)| vagas meses |tocar e explorar sons com instrumentos
percussivos, cordas, sopro e teclas.
Apresentar o universo da musica com
e Intergeracional . . 2h até 30 | Até 10 |atividades ludicas como: cantar, brincar,
Musicalizacao Basico .
+12 anos (1xsem)| vagas meses |tocar e explorar sons com instrumentos
percussivos, cordas, sopro e teclas.
, , Apresentar conceitos basicos de musica e
~ Juvenil . . 1h até 30 | Até 10 P o ”
Percussao Basico permitir explorar o universo dos sons
(13 a 17 anos) (2xsem) | vagas meses . . .
com diversos instrumentos percussivos.
Desenvolver a linguagem musical através
de dindmicas corporais e percussivas com
técnicas bdasicas de instrumentos de mao
. , e baqueta, pandeiro, ganza, tridngulo e
. Adulto 1h30 | até30 | Até 10 queta, p  ganza, triang
Percussdo Avang outros; estudo de géneros da MPB,
(+ 18 anos) (2xsem) | vagas meses . . .
técnica vocal; pratica de conjunto;
estudos de musica africana e brasileira e
apreciacdo de diversas tendéncias
musicais.
Propicia o contato com a musica, através
. , do ritmo e da percussdo, de forma
_ . 2h | até30 | Ate10 |50 ™ dap » O
Bate lata Intergeracional | Basico divertida e ritmada, com musicas do
(1xsem)| vagas meses . ~
cancioneiro popular e a construgao do
proprio instrumento percussivo.
Introducdo a preparacdo e técnica vocal
, , para falar, cantar e atuar com prazer e
Intergeracional . . 2h até 30 Até 10 . ! L
Coral Basico confianca, desenvolvendo a técnica para
+12 anos (1xsem)| vagas meses . ..
ter consciéncia da propria voz e seu
potencial vocal.
Introducdo a preparacdo e técnica vocal
) , , para falar, cantar e atuar com prazer e
Intergeracional 2h até 30 | Até 10 . ! L
Coral Interm confianca, desenvolvendo a técnica para
+12 anos (1xsem)| vagas meses . ..
ter consciéncia da propria voz e seu
potencial vocal.
Introducdo aos estudos elementares do
. , violdo, oferecendo ferramentas basicas e
- Juvenil L. 1h30 | até30 | Até 10 L -
Violao Basico necessarias para os primeiros passos de
(13 a 17 anos) (2xsem) | vagas meses

aprendizagem, aprendendo a tocar em
grupo ou individualmente.
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— . - , Carga tde - ~
Oficina Faixa etaria | Nivel g @ Duragao DESCRICAO
Horaria | vagas
Aprimoramento dos estudos do violdo,
, , oferecendo ferramentas ara
- Juvenil 2h até 30 | Até 10 ] P
Violao Inter aprendizagem e acompanhamento de
(13 a 17 anos) (1xsem) | vagas meses - ~ ~
varias cang¢des e reprodug¢do em grupo ou
individualmente.
Introducdo aos estudos elementares do
. , violdo, oferecendo ferramentas basicas e
- Adulto L 1h30 | até30 | Até 10 L -
Violao Basico necessarias para os primeiros passos de
(+ 18 anos) (2xsem) | vagas meses .
aprendizagem, aprendendo a tocar em
grupo ou individualmente.
Aprimoramento dos estudos do violdo,
. , oferecendo ferramentas ara
- Adulto 2h até 30 | Até 10 . P
Violao Inter aprendizagem e acompanhamento de
(+ 18 anos) (1xsem)| vagas meses .. o ~
vdrias cangdes e reprodugdo em grupo ou
individualmente.
Oferecer ferramentas para aprendizagem e
. . . Intergeracional - 2h até 30 | Até 10 |acompanhamento de cangGes e capacitar o
Viola Caipira Basico . (o . .
+12 anos (1xsem)| vagas meses |aprendiz para a pratica de viola caipira
individual ou em grupo.
, , Aprendizagem musical através do teclado
Intergeracional L . 2h até 30 | Até 10 p g , .. ’
Teclado Basico utilizando métodos classicos e populares
+12 anos (1xsem)| vagas meses L
para iniciantes.
, , Aprendizagem musical através do acordeon
Adulto L 2h até30 | Até10 |°PF gem . '
Acordeon Basico utilizando métodos classicos e populares
(+ 18 anos) (1xsem)| vagas meses L
para iniciantes.
Introdu¢do a arte da percussdo vocal
Beat box Intergeracional Basico 2h até 30 | Até 10 |“beatbox”, percussdo vocal que consiste na
+12 anos (1xsem)| vagas meses |arte de reproduzir sons com a voz, boca e
nariz
Introduz o aluno na d4rea musical e
diferencia-se por instigar o participante a
desenvolver uma atitude exploratdria
DJ Intergeracional Basico 2h até 30 | Até 10 |diante do universo musical e das variadas
+12 anos (1xsem)| vagas meses |tecnologias disponiveis, para que ele esteja
apto a exercer a profissio de forma
autébnoma, criativa e empreendedora em
diversas situacdes de atuacao.
Master Class de | |qtergeracional Avan 3h até 20 | Até 10 |Encontros para estudo e desenvolvimento
Violao +12 anos ¢ vagas meses |de técnicas avancadas do violdo popular
Master Class de | |tergeracional Avang 3h até 20 | Até 10 |Encontros para estudo e desenvolvimento
Viola Caipira +12 anos vagas meses |técnicas avangadas para viola caipira
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AREA 5 — ARTES VISUAIS

Oficina Faixa etaria | Nivel Car’g @ Qtde Duragdo DESCRICAO
Horaria | vagas
) até ) Vivéncia e pratica artistica de desenho livre, a
Desenho Intergeracional Bisico 2h 30 Até 10 tir d . tacio de di teriai
+12 anos (1xsem) meses | PArtIr da expfarer\en acdo de diversos materiais,
vagas processos e técnicas.
. até , Vivéncia e pratica artistica de pintura, a partir da
Pintura Intergeracional Bisico 2h 30 Até 10 . tacio de di teriai
+12 anos (1xsem) meses exRerlmen acao de diversos materiais, processos
vagas e técnicas.
Moldagem até , . . ~
& Adulto L. 2h Até 10 |Destinado ao aprendizado da confeccdo de
para (+18 anos) Basico (1xsem) 20 meses Id ducdo de objet ami
cerdmica vagas moldes para reproducdo de objetos em ceramica.
té ) Processo de elaboracdo de pecas a partir da
. Adulto L. 2h ate Até 10 n ¢ p ¢ P
Ceramica Basico 20 ceramica, com modelagem, pintura, secagem e
(+18 anos) (1xsem) meses .
vagas gueima do barro.
até , ~ .
Esculturaem| Adulto Bisico 2h 20 Até 10 |Processo de elaboracdo de pecas a partir da
Pedra Talco | (+18 anos) (1xsem) vagas meses |escultura em Pedra Talco (Pedra Sab3o)
até , Introducdo ao aprendizado da técnica de mosaico
. Adulto . . 2h Até 10 ¢ . P . .
Mosaico Basico 20 pela maneira direta, permitindo o
(+18 anos) (1xsem) meses . g .
vagas desenvolvimento do potencial artistico.
& Desenvolver a percepcdo visual, a concentracdo e
ate , T .
Adulto L. 2h Até 10 |a sensibilidade para as cores e diferentes formas
Mandala Basico 30 L, N
(+18 anos) (1xsem) vagas| MeSeS |geométricas presentes na construgdo de uma
mandala
) até , Iniciacdo as técnicas de desenho de histdria em
HQ Intergeracional BAsico 2h 30 Até 10 drinh til t herdi
+12 anos (1xsem) meses |92 rlln os, nos estilos cartum, super-herdis e
vagas manga.
Fundamentos tedricos e praticos da técnica de
té , xilogravura (gravura em madeira) de forma que o
. Adulto . . 2h A€ | Até 10 g (8 ) 'q
Xilogravura Bésico 20 aluno desenvolva um trabalho expressivo e
(+18 anos) (1xsem) meses L - :
vagas explore as possiveis interagdes de procedimentos
em sua producao
Fundamentos tedricos e praticos da técnica de
té , calcogravura (gravura em metal) de forma que o
Adulto |, . 2h | 2 | Até 10 & e ) d
Calcogravura Bésico 20 aluno desenvolva um trabalho expressivo e
(+18 anos) (1xsem) meses o - :
vagas explore as possiveis interagdes de procedimentos

em sua producao




FUNDACAO CULTURAL
CASSIANO RICARDO

CHAMAMENTO N2 001 /EDITAL N2 003/FCCR/2018

SELECAO DE PROPOSTAS PARA ACORDO DE COOPERACAO
PROGRAMA ARTE NOS BAIRROS 2018

AREA 6 — CULTURA DIGITAL

— . ‘. , Carga tde - -
Oficina Faixa etaria | Nivel g . @ Duracao DESCRICAO
Horaria | vagas
até , Propde o conhecimento basico das artes visuais,
. Intergeracional | _, . 2h Até 10 L
Fotografia Basico 30 com enfoque nos fundamentos, técnicas e a
+12 anos (1xsem) meses L. L
vagas pratica da fotografia digital.
até , . . L.
. Intergeracional 2h Até 10 |Aprimoramento do conhecimento das técnicas e a
Fotografia Avang 30 (o S
+12 anos (1xsem) meses |pratica da fotografia digital.
vagas
até , N . . ‘-
, Intergeracional |  , . 2h Até 10 |PropGe o conhecimento de técnicas basicas para
Video Basico 30 ~ ~ . ,
+12 anos (1xsem) vagas meses |producdo, captacao e edi¢cdo de videos curtos.
até , ~ . ~
Adulto , . 2h Até 10 |Introducdo a arte da interpretacdo dentro do
Dublagem Basico 30 . . .
(+18 anos) (1xsem) vagas meses |sincronismo exigido pela dublagem.
, Introduzir a arte da animagdo stop motion a partir
até , - . .
. Intergeracional | o, . 2h Até 10 |de técnicas variadas que utilizam desenhos,
Stop Motion Basico 30 . .
+12 anos (1xsem) Vagas meses |fotografias, brinquedos, massa de modelar e o
g proéprio corpo.
Introducdo a linguagem e producdo de video para
Criacdo de canal até , internet com objetivo de divulgar conteudo,
, Intergeracional |, . 2h Até 10 o e .
de video para Basico 30 utilizando as principais midias sociais. Apresentar
s .. +12 anos (1xsem) meses - . "
midias sociais vagas aspectos tedricos das redes sociais e a pratica para
criar, produzir e divulgar um canal de videos
: até , Propiciar o aprendizado da linguagem de
Desenvolvimento| intergeracional Basico 2h 30 Ate 10 roprama ao I:ra criagdo de ergsonga ens e
de Games +12 anos (1xsem) meses Prog ¢ P ¢ P &

vagas

programacao de jogos digitais.
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AREA 7 - LITERATURA

_ . L. i Carga tde N ~
Oficina Faixa etdria Nivel g . Q Duragdo DESCRICAO
Horaria vagas
Encontros com  objetivo de
Criagdo Intergeracional | | 3h até 30 Até 10 |desenvolver a escrita, de maneira
Literaria +12 anos (1xsem) | vagas meses |prética e natural, com exercicios que
despertem a sua criatividade
P Desenvolver a capacidade de planejar e
Técnicas de , . -
~ Adulto .. 2h até 30 Até 10 |desenvolver o processo de criagdo da
Contagao de Basico o
. (+18 anos) (1xsem) vagas meses |arte de contar histdrias, de forma
histodrias A . .
dindmica e interativa.
Incentivar o processo criativo de
. , , oesias a partir da Linguagem Brasileira
Poesias em Adulto 2h até 30 Até 10 P L. P g 8 .
Interm de Sinais — LIBRAS, utilizando a poesia
LIBRAS (+18 anos) (1xsem) vagas meses . ~ .
como ferramenta de inclusdo social,
com publico ouvinte e ndo ouvinte.

10
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AREA 8 - MEMORIA

Carga

Qtde

Projetos

Oficinas Faixa etaria | Nivel b Duragdo DESCRICAO
Horaria | vagas
Trocas de vivéncias e memdrias sobre
L. Adulto 2h até 30 | Até 10 |habitos e lugares de S3o José dos Campos
Memoérias Interm . .
(+18 anos) (1xsem) | vagas | meses |fortalecendo a identidade e o
pertencimento social e histdrico.
Culingri Vivencia e pratica de culindria brasileira
witharia Adulto 2h até 30 | Até 10 |que despertam a memoéria afetiva e
brasileira e Interm L
Meméri (+18 anos) (1xsem)| vagas | meses |remetem a habitos e costumes da cultura
emdria
popular.
Expografia e Adulto Interm 2h até 30 | Até 10 |Conceito e pratica de projetos expositivos
Memoria (+18 anos) (Ixsem) | vagas | meses |para museus e equipamentos culturais
Curadoria e Adulto Interm 2h até 30 | Até 10 |Conceito e prdatica de Curadoria para
Memoria (+18 anos) (1xsem) | vagas | meses |exposicdes em equipamentos culturais
Acervo Adulto Interm 2h até 30 | Até 10 |Técnicas de conservagao e higienizagdo de
Museoldgico (+18 anos) (I1xsem)| vagas | meses |acervo museoldgico.
N Adulto 2h até 30 | Até 10 |Técnicas de restauro de acervo
Restauracao Interm L.
(+18 anos) (I1xsem)| vagas | meses |museoldgico.
E tiv r , , , . I o
ducativo para Adulto 2h até 30 | Até 10 |Técnicas de mediacdo e capacitacdao de
Museus e Interm . o
(+18 anos) (Ixsem)| vagas | meses |monitores para exposicdes.
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AREA 9 — CULTURA DA INFANCIA

_ . .. p t o ~
Oficina Faixa etaria Nivel Carlga.i Qtde Duracao DESCRICAO
Horaria | vagas
~ . ) . Confeccdo de brinquedos com
Construgdo de Infantil L . 2h até 30 | Até 10 e C A
. Basico materiais reciclaveis e a vivéncia das
Brinquedos (6a12anos) (1xsem)| vagas meses ; ] o ]
brincadeiras tradicionais
Promover através de brinquedos e
brincadeiras tradicionais a
. . . i , . 2h até 30 | Até 10 |construcdo de  conhecimentos
Brincadeiras infantis Infantil Basico ) ¢ .
(6212 anos) (1xsem) | vagas meses |vinculados ao prazer de viver e

aprender de uma forma natural e
agradavel.
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AREA 10 - ARTESANATO

.. . .. , Carga tde - -
Oficina Faixa etaria | Nivel g Q Duragao Descrigao
Horaria | vagas
Capacita o aprendiz para customizar
- , , ecas de vestuario, utilizando técnicas
Customizagao de Adulto . . 2h até 30 | Até 10 p. ¢ S
Basico diversas, com originalidade e
roupas (+ 18 anos) (1xsem)| vagas | meses | . - . .
diferenciagdo, em sintonia com as
tendéncias da moda.
Criar bonecas de pano com
Adulto L. 2h até 30 | Até 10 |transmissdao da cultura e costumes,
Boneca de Pano Basico .. ) )
(+ 18 anos) (1xsem)| vagas | meses |com técnicas simples de maneira
ludica e criativa
Criar pegas em |3 ou linha utilizando
o tear de pregos em aulas dinamicas,
Adulto L. 2h até 30 | Até 10 |significativas e com oportunidade
Tear de prego Basico Lo
(+ 18 anos) (1xsem)| vagas | meses |desenvolver a criatividade e
estimular potencialidades através do
artesanato.
Curso que apresenta o resgate da arte de
; , fiar e tecer com técnicas basicas de
Adulto . . 2h até 30 | Até 10 -
Tecelagem Basico tecelagem manual utilizando tear de
(+ 18 anos) (1xsem)| vagas | meses , .
mesa, além do tingimento com produtos
naturais.
Confeccao e cultivo de plantas que se
adequam a pequenos espacos, com
Cultivo de plantas em | intergeracional Bisico 2h até 30 | Até 10 |adaptacdo de objetos em suportes
pequenos espagos +12 anos (1xsem) | vagas | meses |para composi¢do singular e artistica,
lidando com as plantas desde a
semente.
AREA 11 - LUTERIA
. . . - p Car, t -
Oficina Faixa etaria| Nivel @ ga Qtde Duragdo
Horaria vagas
Luteria de Adulto Basico 3h até 30 | Até 10 |Confeccdo artesanal de viola
Viola Caipira (+ 18 anos) (Ixsem) | vagas | meses |caipira para iniciantes
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AREA 12 — CULTURA POPULAR

- . - , Carga tde o -
Oficina Faixa etaria | Nivel g . Q Duragdo Descricao
Horaria vagas
Desenvolver técnicas de
Modelagem em | Intergeracional Bisico 2h até 30 | Até 10 |modelagem em argila inspirado na
argila +6 anos (1xsem) | vagas | meses |cultura popular e na vida e obras
das “Figureiras do Vale”.
Estudo das manifestacdes
brasileiras com pratica dos ritmos e
das dancas. Propicia a consciéncia
Dangas Folcléricas e _ L 2h até 30 | Até 10 |do proprio corpo e o respeito a
Intergeracional | Basico . o A
populares (Ixsem) | vagas | meses |movimenta¢do espontaneade cada
um, trabalhando dancas
tradicionais brasileiras em seu
aspecto ludico, coletivo e inclusivo.
, , Exercer atividades dindamicas,
. Intergeracional L. 2h atée 30 Até 10 - - -
Capoeira Basico lidicas e criativas utilizando as
+6 anos (1xsem) | vagas meses o .
técnicas da capoeira
Estudo de manifestacdes afro-
Intergeracional | . . 2h até 30 | Até 10 |brasileiras, com estudos do baque—
Maracatu Basico ) -
+12 anos (1xsem) | vagas meses |virado: percussao, canto e danga de

maracatu do Recife.
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AREA 13 — CULTURA DE PAZ

.. Faixa ’ Carga tde - i
Oficina , . Nivel g Q Duragao Descri¢cao
etaria Horaria | vagas
Introducdo a pratica milenar do Yoga
Adulto |, . | 1h30 | até30 | Até10 6a0 @ pratic &
Yoga Basico como agdo multiplicadora da cultura

(+ 18 anos) (1xsem) | vagas meses
da paz.

Introdugdo a  pratica corporal

tradicional chinesa, que ensina
. Adulto L. 1h até 30 Até 10 |exercicios de facil entendimento e
Lian Gong Basico ..

(+ 18 anos) (2xsem)| vagas meses |relaxantes que auxiliam na
reeducacdo da respiracdo entre
outros beneficios.

i i Introducdo aos movimentos da danca
. Adulto .. 2h até 30 Até 10 |. .
Danga Circular Bésico inspirados em culturas de todo o

(+ 18 anos) (1xsem) | vagas meses
mundo.

i i Introducdo a pratica de exercicios
. Adulto .. 2h até 30 Até 10 . .
Aikido Basico desta arte marcial japonesa que

(+ 18 anos) (1xsem) | vagas meses . R
auxiliam no equilibrio fisico e mental.
Encontros que utilizam recursos
audiovisuais e apresentam temas
para reflexdo sobre aspectos da

i . experiéncia humana no contexto
. Adulto L . 3h até 30 Até 10 |, .. e
Filosofando Basico filosofico com vertentes artisticas,
(+18 anos) (1xmes) | vagas meses

para compartilhamento e
contextualizacdo dos padrdes
estéticos da arte e de valores
socioculturais.
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AREA 14 — GESTAO CULTURAL

.. . ‘. , Carga tde - .
Oficina Faixa etaria | Nivel g . Q Duragao Descricao
Horaria | vagas
Apresenta conceitos e técnicas de gestdo e
, , roducdo cultural, bem como os mecanismos
N Adulto . 2h |até30]| At 10 |Produs®e n wome
Gestao Cultural Basico que auxiliam os profissionais da cultura no
(+18 anos) (1xsem) | vagas | meses . . . .
gerenciamento de projetos e negdcios da
cultura.
Apresenta conceitos e mecanismos que
possam auxiliar os profissionais da cultura a
Captacdo de Adulto Basico 2h até 30| Até 10 |captar recursos e viabilizar projetos e negdcios
Recursos (+18 anos) (1xsem) | vagas | meses |culturais, analisando formas de financiamento
e as relagdes entre a area da gestdo cultural e
patrocinadores.
. , , Capacitar agentes do terceiro setor para as
Parcerias do 32 Adulto L. 2h até 30 | Até 10 P & . P
Setor (+18 anos) Basico (1xsem) | vagas | meses novas regras das parcerias com o Poder
& Publico e as exigéncias da Lei n? 13019/2014
Apresentar os conceitos de criatividade,
Economia Adulto Bisico 2h até 30| Até 10 |economia, cultura, inddstria criativa, entre
Criativa (+18 anos) (1xsem) | vagas | meses |outros e a pratica da economia criativa através
dos modelos de cidades criativas.
Capacitar interessados em atuar nos
- Adulto ‘. 2h Até 20| Até 10 |bastidores da produgdao cultural como
Auxiliar de Palco basico L. . L
(+18 anos) (1xsem) | vagas | meses |cenotécnico, aderecistas, magquinistas,
diretores de cena e camareiras.
Capacitar interessados em atuar na
iluminagdo cénica, unindo informagdes sobre
N , , tecnologia de ponta com o que existe de mais
lluminagao Adulto . 2h Até 20| Até 10 & P . 9 .
as basico artesanal nas maneiras de se utilizar uma
Cénica (+18 anos) (1xsem) | vagas | meses |., . . e
iluminacdo, ressaltando a criatividade do
técnico-artista, buscando alternativas na
concepcao de luz.
] ] Apresentar os aspectos tedricos e praticos da
Cenografia Adulto Avanca 2h  |Até 20| Até 10 |g|aboracdo do projeto e construcio de
(+18 anos) do | (2xsem)| vagas | meses |cenarios para as artes cénicas.
] ] Apresentar técnicas especificas de
Figurino Adulto Bisico | 2N [3t€30) At€10 | nodelagem e confecgio de  figurinos
(+18 anos) (1xsem) | vagas | meses |4 tisticos.
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