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PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” 2019

ANEXO |- DETALHAMENTO DO PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” — OFICINAS CULTURAIS 2019

AREA 1 - TEATRO

. . ‘s . Carga tde o -
Oficina Faixa etaria Nivel g R Q Duragao Descrigao
Horaria | vagas
. - até , Jogos teatrais para imaginacao e
Infantil Basico / 2h Até 10 g " P .g ¢
TEATRO . 30 criagdo enquanto se diverte com
(629 anos) Esperimental |(1xsem) meses |, o
vagas interacdo de cenas e personagens.
- . Iniciagdo teatral baseada em jogos
. Basico / até , 1 ¢ - . 108
TEATRO Infantil ) | 2h 30 Até 10 (ludicos e criativos visando o
(10 a 12 anos) Esperimenta (1xsem) vagas| Meses desenvolvimento coletivo e o
& exercicio das artes cénicas.
- , Iniciacdo teatral baseada em j
i Bésico / até , . ¢ - . 10805
TEATRO Intergeracional ) | 2h 30 Até 10 (ludicos e criativos visando o
(+ 12 anos) Esperimenta (1xsem) vagas| Meses desenvolvimento coletivo e o
& exercicio das artes cénicas.
. até , Aprimorar a arte de atuar e seus
Intergeracional Interm / 1h30 Até 10 P . .
TEATRO . 30 elementos na pratica, construindo
(+12 anos) | Aperfeicoamento | (2xsem) meses
vagas cenas e personagens.
Apresentar conhecimentos para a
ordenacdo do trabalho cénico,
desenvolvimento do processo de
criagdo teatral e busca por uma
expressdo teatral singular, além de
~ Até , estudos das perspectivas cénicas
DIRECAO Adulto Avancado / 3h Até 10 as perspective
. 20 contemporaneas. Possibilita que os
TEATRAL (+ 18 anos) | Aperfeicoamento | (1xsem) meses |. .
vagas interessados possam lidar com todos
os ambitos da encenagdo, com
formacdo pratica equiparada a
formacao tedrica, abordando
diversas possibilidades de linguagens
cénicas.
- , Apresentar técnicas referenciais para
Expressao Até , ‘e , .
Adulto 2h Até 10 |a pratica fisica, estimulando
Corporal do Avancado 20 -
(+ 18 anos) (1xsem) meses |potencialidades e aumentando a
ator vagas

expressao e flexibilidade corporal.
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AREA 2 - CIRCO

PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” 2019

Carga

Qtde

Oficina Faixa etaria Nivel g Duragao Descri¢cao
Horaria | vagas
Bases das técnicas de
_ o . , acrobacias, malabarismo,
Infantil Basico / 2h até 30 | Até 10 L s o
CIRCO : equilibrismo e a construgao de
(6212 anos) Experimental | (1xsem)| vagas meses ) .
equipamentos circenses com
materiais reciclados.
Bases das técnicas de
. ) . acrobacias, malabarismo,
Intergeracional Basico / 2h até 30 | Até 10 . ~
CIRCO . equilibrismo e a construgao de
(+12 anos) Experimental | (1xsem)| vagas meses ) .
equipamentos circenses com
materiais reciclados.
Iniciacdo nas praticas corporais
. ) . diversas de acrobacia como:
. , Intergeracional Basico / 2h até 30 | Até 10 ) Lo
Circo Aéreos . tecido e saltos acrobaticos;
(+12 anos) Experimental | (1xsem)| vagas meses , . . .
trapézio e lira, malabarismo e
equilibrismo com perna de pau.
Aperfeicoamento das praticas
corporais diversas de acrobacia
. , Intergeracional Interm / 2h até30 | Até10 |como: tecido e saltos
Circo Aéreos . - . .
(+12 anos) | Aperfeicoamento | (1xsem) | vagas meses |acrobaticos; trapézio e lira,
malabarismo e equilibrismo

com perna de pau.
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AREA 3 - DANCA

PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” 2019

Oficina

Faixa etaria

Nivel

Carga
Horaria

Qtde
vagas

Duragdo

DESCRICAO

Danga Classica

Intergeracional
(+ 12 anos)

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Apresentar as  principais
técnicas e os principios da
dancga classica como suporte
estético para adultos
iniciantes ou dancarinos de
outras técnicas de danca
como forma de expressao
artistica.

Ballet

Juvenil
(13 a 17 anos)

Intermediario /
Aperfeicoamento

1,5h
(2xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Apresentar as  principais
técnicas e os principios do
balé classico como suporte
para a elaboracdo estética
em danga cénica,
considerando a pratica e
teoria da danca.

Ballet

Infantil |
(6 a9 anos)

Basico /
Experimental

1h
(2xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Introduzir a criangca no
universo da danca, a partir
das descobertas do corpo
como instrumento de
comunicacdo e expressao
estética e introduzir os
principios da danca classica.

Ballet

Infantil Il
(10 a 12 anos)

Basico /
Experimental

1h
(2xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Introduzir a crianga no
universo da danga, a partir
das descobertas do corpo
como instrumento de
comunicagdo e expressao
estética e introduzir os
principios da danga classica.

Ballet

Infantil 1l
(8a 12 anos)

Intermediario /
Aperfeicoamento

1h30
(2xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Aprimorar as técnicas e os
principios do balé classico
como suporte para a
elaboracdo estética em
danga cénica, considerando
a pratica e teoria da danca.

Pedagogia da
Danca

Adulto
(+ 18 anos)

Intermediario /
Aperfeicoamento

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Estudo e apresentagdo de
técnicas de preparagdo e
execu¢do de aulas para
professores de danga
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.. . ‘e ’ Carga tde ~ ~
Oficina Faixa etaria Nivel g . Q Duragao DESCRICAO
Horaria | vagas
Propiciar o contato inicial do
jovem com o “jazz dance”,
Jazz Intergeracional Basico / 1h até 30 Até 10 |desenvolvendo ritmo,
(+12 anos) Experimental | (2xsem) | vagas meses |percepgao musical,
coordenacdo motora e
condicionamento fisico.
Jazz Intergeracional Intermediario / 1h30 até 30 Até 10 |Aprimoramento da técnica
(+12 anos) Aperfeicoamento | (2xsem) | vagas meses |do “jazz dance”.
Propiciar o contato com
diversas técnicas corporais
Danga Intergeracional Basico / 1h30 | até30 | Até 10 usadas  pelas corrent.es da
A . danga na contemporaneidade e
Contemporanea (+12 anos) Experimental | (2xsem) | vagas meses ~ "
a construgdo de poéticas
corporais a partir das histdrias
individuais.
, , Estudos e exploragdo dos
Processos Intergeracional Intermediario / 2h até 30 Até 10 P ¢ ~
e g . processos de construgao e
coreograficos (+12 anos) Aperfeicoamento | (1xsem) | vagas meses . ‘e
composi¢do coreografica
Intergeracional Basico / 1h até 30 | Até 10 |Aprimoramento da técnica
Sapateado . » ”
(+12 anos) Experimental | (2xsem) | vagas meses |do “Sapateado”.
Apresentar as  técnicas
basicas de conducdo, os
= . . assos e a marcagao do
Danga de Salao Intergeracional . . 2h até 30 | Até 10 p g
. Basico ritmo para casais ou
(Ritmos) (+12 anos) (1xsem) | vagas meses . R
aprendizes individuais,
conhecendo os vdrios estilos
das dangas de saldo.
Apresentar as bases da danga
de rua norte-americana, que
Intergeracional Basico / 1h até30 | Até1p0 |°U'EY  como form:i de
Dangas Urbanas . resisténcia e expressdo da
(+ 12 anos) Experimental | (2xsem)| vagas meses .
cultura afro-americana
contemporanea, com pratica
de varios estilos.
Aprimorar técnicas de danca de
rua, com a pratica e
Intergeracional Intermediario / 1h30 até 30 Até 10 coreografia d.os varios es.t|los
Dangas Urbanas (+ 12 anos) Aperfei to| (2 ) como: Locking, Popping,
perfeicoamento | (2xsem) | vagas meses B.Boying, Freestyle Hip
Hop Dance, Ragga Jam,

House, entre outros.
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AREA 4 - MUSICA

PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” 2019

Oficina Faixa etaria Nivel Hc:r;gr?a gtgd; Duragdo DESCRIGAO
Apresentar o universo da
musica com atividades Iudicas

Musicalizaciio Infantil | Bés.ico/ 2h até 30 | Até 10 |como: cantar, brincar, tocar e
(6 a 12 anos) Experimental (1xsem) | vagas meses |explorar sons com
instrumentos percussivos,

cordas, sopro e teclas.
Apresentar o universo da
musica com atividades ludicas
Musicalizacio Intergeracional Bés.ico/ 2h até 30 | Até 10 |como: cantar, brincar, tocar e
+12 anos Experimental (1xsem) | vagas meses |explorar sons com
instrumentos percussivos,

cordas, sopro e teclas.
Apresentar conceitos basicos
Percussio Juvenil Basico / 1h até 30 | Até 10 |de musica e permitir explorar o
(13 a 17 anos) Experimental (2xsem) | vagas meses |universo dos sons com diversos

instrumentos percussivos.

Propicia o contato com a
musica, através do ritmo e da

stelaa | Mergescons | Basica sh | a30 | g0 |Percussao,de forma divertida e

+12 anos Experimental (1xsem) | vagas meses cancionzeiro oopular e a
construcao do proprio
instrumento percussivo.
Introducdo a preparacdo e
técnica vocal para falar, cantar

Coral Intergeracional Basico / 2h até 30 | Até 10 |e atuar com prazer e confianga,

+12 anos Experimental (1xsem) | vagas meses |desenvolvendo a técnica para
ter consciéncia da prdpria voz e
seu potencial vocal.

Introducdo a preparacdo e
técnica vocal para falar, cantar

Coral Intergeracional | Intermediario / 2h até 30 | Até 10 |e atuar com prazer e confianga,

+12 anos Aperfeicoamento | (1xsem) | vagas meses |desenvolvendo a técnica para

ter consciéncia da prdpria voz e
seu potencial vocal.
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Oficina

Faixa etaria

Nivel

Carga
Horaria

Qtde
vagas

Duragdo

DESCRICAO

Violao

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Introducdo aos estudos
elementares do violdo,
oferecendo ferramentas
basicas e necessarias para os
primeiros passos de
aprendizagem, aprendendo a
tocar em grupo ou

individualmente.

Violao

Intergeracional
+12 anos

Intermediario /
Aperfeicoamento

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Introducao aos estudos
elementares do violdo,
oferecendo ferramentas
basicas e necessarias para os
primeiros passos de
aprendizagem, aprendendo a
tocar em grupo ou
individualmente.

Viola Caipira

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Oferecer ferramentas para
aprendizagem e
acompanhamento de cangbes
e capacitar o aprendiz para a
pratica de viola caipira
individual ou em grupo.

Teclado

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Aprendizagem musical através
do teclado, utilizando métodos
cldssicos e populares para
iniciantes.

Acordeon

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Aprendizagem musical através
do acordeon, utilizando
métodos classicos e populares
para iniciantes.

Beat box

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Introducgdo a arte da percussdo
vocal “beatbox”, percussao
vocal que consiste na arte de
reproduzir sons com a voz,
boca e nariz
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PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” 2019

Oficina

Faixa etaria

Nivel

Carga
Horaria

Qtde
vagas

Duragao

DESCRICAO

Desenho

Intergeracional
+ 12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Vivéncia e pratica artistica
de desenho livre, a partir
da experimentacdo de
diversos materiais,
processos e técnicas.

Pintura

Intergeracional
+ 12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Vivéncia e pratica artistica
de pintura, a partir da
experimentagao de
diversos materiais,
processos e técnicas.

Ceramica

Adulto
(+18 anos)

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 20
vagas

Até 10
meses

Processo de elaboracdo de
pecas a partir  da
ceramica, com
modelagem, pintura,
secagem e queima do
barro.

Mosaico

Adulto
(+18 anos)

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 20
vagas

Até 10
meses

Introducao ao
aprendizado da técnica de
mosaico pela maneira
direta, permitindo o
desenvolvimento do
potencial artistico.

Mandala

Adulto
(+18 anos)

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Desenvolver a percepgao
visual, a concentragdo e a
sensibilidade para as cores
e diferentes formas
geomeétricas presentes na
construcao de uma
mandala

HQ

Intergeracional
+6 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Iniciacdo as técnicas de
desenho de histéria em
guadrinhos, nos estilos
cartum, super-heréis e
manga.
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AREA 6 - CULTURA DIGITAL

PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” 2019

Oficina

Faixa etaria

Nivel

Carga
Horaria

Qtde
vagas

Duragao

DESCRICAO

Fotografia

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Propdée o conhecimento
basico das artes visuais, com
enfoque nos fundamentos,
técnicas e a pratica da
fotografia digital.

Video

Intergeracional
+ 12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

PropGe o conhecimento de
técnicas basicas para
producdo, captacdo e edicdo
de videos curtos.

Stop Motion

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Introduzir a arte da
animagao stop motion a
partir de técnicas variadas
que utilizam  desenhos,
fotografias, brinquedos,
massa de modelar e o
proéprio corpo.

Criacdo de canal
de video para
midias sociais

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Introducdo a linguagem e
producdao de video para
internet com objetivo de
divulgar conteudo, utilizando
as principais midias sociais.
Apresentar aspectos tedricos
das redes sociais e a pratica
para criar, produzir e
divulgar um canal de videos
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AREA 7 - LITERATURA
Oficina Faixa etaria Nivel Car'g a Qtde Duragdo DESCRICAO
Horaria | vagas
Encontros com objetivo de
L. . . ) , desenvolver a escrita, de
Criacdo Intergeracional Intermediario / 3h até 30 | Ate 10 . ‘s
. ) maneira pratica e natural,
Literaria +12 anos Aperfeicoamento |(1xsem)| vagas meses .
com exercicios que
despertem a sua criatividade
Desenvolver a capacidade de
Técnicas de . . , . lanejar e desenvolver o
- Adulto Basico / 2h até 30 | Até 10 P ) o Vo
Contagao de (+18 anos) Experimental (1xsem)| vagas meses processo de criacdo da arte de
histdrias P g contar histérias, de forma
dindmica e interativa.
Incentivar o processo criativo
de poesias a partir da
. - , , Linguagem Brasileira de Sinais —
Poesias em Adulto Intermediario / 2h até 30 | Até 10 L:Biisg utilizalndlo 3 ! oelsia
LIBRAS (+18 anos) Aperfeicoamento |(1xsem)| vagas meses ! P

como ferramenta de inclusdo
social, com publico ouvinte e
nao ouvinte.
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Oficinas Faixa etaria Nivel Car’g? Qtde Duragdo DESCRICAO
Horaria | vagas
Trocas de  vivéncias e
memorias sobre habitos e
L. Adulto Basico / 2h até 30 | Até 10 |lugares de Sdo José dos
Memorias .

(+18 anos) Experimental (1xsem) | vagas | meses |Campos fortalecendo a
identidade e o pertencimento
social e histérico.

Vivencia e pratica de culindria
Culinaria , . , ) brasileira que despertam a
. Adulto Basico / 2h até 30 | Até 10 , . L . P
brasileira e . memodria afetiva e remetem a
, . (+18 anos) Experimental (1xsem)| vagas | meses | , .
Memoéria habitos e costumes da cultura
popular.
Conceito e pratica de projetos
Expografia e Adulto Intermediario / 2h até 30 | Até 10 i P proj
. ) expositivos para museus e
Memoria (+18 anos) | Aperfeicoamento |(1xsem)| vagas | meses . .
equipamentos culturais
. . . . Conceito e pratica de
Curadoria e Adulto Intermediario / 2h até 30 | Até 10 Curadoria para exposicdes em
Memoria (+18 anos) | Aperfeicoamento |(1xsem)| vagas | meses P posi¢

equipamentos culturais

10
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AREA 9 — CULTURA DA INFANCIA

Oficina Faixa etaria Nivel Car’g? Qude Duragao DESCRICAO
Horaria | vagas
. . . , i Confec¢dao de brinquedos com
Construgao de Infantil Basico / 2h até 30 | Até 10 L. C e oA
. . materiais reciclaveis e a vivéncia
Brinquedos (6a12anos) | Experimental |(1xsem)| vagas meses . . . .
das brincadeiras tradicionais
Promover através de
brinquedos e  brincadeiras
. L . Infantil Basico / 2h até 30 | Até 10 |tradicionais a construcdao de
Brincadeiras infantis . . .
(6al12anos) | Experimental | (1xsem)| vagas meses |conhecimentos vinculados ao

prazer de viver e aprender de
uma forma natural e agradavel.

11
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Oficina Faixa etaria

Nivel

Carga
Horaria

Qtde
vagas

Duragdo

Descricao

Adulto
(+ 18 anos)

Customizagao de
roupas

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Capacita o aprendiz para
customizar pecas de vestuario,
utilizando  técnicas diversas,
com originalidade e
diferenciagdao, em sintonia com
as tendéncias da moda.

Adulto

Boneca de Pano
(+ 18 anos)

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Criar bonecas de pano com
transmissdo da cultura e
costumes, com  técnicas
simples de maneira ludica e
criativa

Adulto

Tear de prego (+ 18 anos)

Bésico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Criar pecas em 13 ou linha
utilizando o tear de pregos
em aulas dindmicas,
significativas e com
oportunidade desenvolver a
criatividade e  estimular
potencialidades através do
artesanato.

Adulto

Tecelagem
g (+ 18 anos)

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Curso que apresenta o resgate
da arte de fiar e tecer com
técnicas basicas de tecelagem
manual utilizando tear de mesa,
além do tingimento com
produtos naturais.

Cultivo de plantas em
pequenos espagos

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Confeccdo e cultivo de
plantas que se adequam a
pequenos  espagos, com
adaptacdo de objetos em
suportes para composi¢cdo
singular e artistica, lidando
com as plantas desde a
semente.

12
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AREA 11 - LUTERIA

PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” 2019

Oficina Fa’|x'a Nivel Car’g ? Qtde Duragao
etaria Horaria | vagas
Luteria de Adulto Basico / 3h até 30 | Até 10 |Confecgdo artesanal de caixa de
Viola Caipira (+ 18 anos) | Experimental| (1xsem) | vagas | meses |ressonancia para instrumentos

13
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AREA 12 — CULTURA POPULAR
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Oficina

Faixa etaria

Nivel

Carga
Horaria

Qtde
vagas

Duragdo

Descri¢ao

Modelagem em

argila

Intergeracional
+6 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Desenvolver  técnicas de
modelagem em argila
inspirado na cultura popular
e na vida e obras das
“Figureiras do Vale”.

Dangas Folcldricas e
populares

Intergeracional
+6 anos

Bésico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Estudo das manifesta¢Oes
brasileiras com pratica dos
ritmos e das dancas. Propicia
a consciéncia do proprio
corpo e o0 respeito a
movimentacdo espontanea
de cada um, trabalhando
dancas tradicionais brasileiras
em seu aspecto ludico,
coletivo e inclusivo.

Capoeira

Intergeracional
+ 6 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Exercer atividades dindamicas,
[udicas e criativas utilizando
as técnicas da capoeira

Maracatu

Intergeracional
+12 anos

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Estudo de manifestacbes
afro-brasileiras, com estudos
do baque-virado: percussao,
canto e danc¢a de maracatu
do Recife.

Danga Tribal

Intergeracional
(+ 12 anos)

Basico /
Experimental

2h
(1xsem)

até 30
vagas

Até 10
meses

Introducdao a técnicas de
danca étnica contemporanea,
com fusao de dois ou mais
estilos que tem como base a
danca do ventre, o flamenco
e a danga indiana.

14
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AREA 13 — CULTURA DE PAZ

Faixa , Carga tde - -
Oficina ’|x. Nivel g Q Duragao Descricao
etaria Horaria | vagas
. , ) Introducdo a pratica milenar do Yoga
Adulto Basico / 1h30 | até30 | Até 10 o -
Yoga : como ac¢do multiplicadora da cultura
(+ 18 anos) | Experimental | (1xsem)| vagas | meses
da paz.
Introducdo a pratica corporal
tradicional chinesa, que ensina
Lian Gon Adulto Bésico / 1h até 30 | Até 10 |exercicios de facil entendimento e
g (+ 18 anos) | Experimental | (2xsem)| vagas | meses |relaxantes que auxiliam na
reeducacdo da respiracdo entre
outros beneficios.
. , , Introducdo aos movimentos da
. Adulto Bésico / 2h até 30 | Até 10 .
Danga Circular . danca inspirados em culturas de
(+ 18 anos) | Experimental | (1xsem)| vagas | meses

todo o mundo.
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FUNDACAO CULTURAL
CASSIANO RICARDO

PROGRAMA “ARTE NOS BAIRROS” 2019

AREA 14 — GESTAO CULTURAL

- . - , Carga tde o -
Oficina Faixa etaria Nivel g . Q Duragao Descri¢ao
Horaria vagas
Apresenta conceitos e técnicas de
gestdo e producdo cultural, bem
- Adulto Basico / 2h até 30 | Até 10 |como os mecanismos que auxiliam
Gestao Cultural . o
(+18 anos) Experimental | (1xsem) | vagas | meses |os profissionais da cultura no

gerenciamento de projetos e
negadcios da cultura.
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